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 新型コロナウイルス感染症の発生確認から 12 月 8 日で１年になりました。 

全世界的に感染拡大が止まりません。 

 国内でも、感染者、重傷者割合ともに増加傾向にあります。 

 最近では、学校でのクラスター発生も多く報道されています。 

 感染予防対策を再確認し、一人一人が感染予防を意識した行動をとりましょう。 

  

 

 

場面①のようなことはないと思います

が、食事場面では注意が必要です。 

回し飲みや、食器の使い回しなどは 

ぜったいにやめましょう。 

 

学校では、特に昼食時に注意しましょう。 

○必ず石けんで手洗いをしてから食べましょう。 

○できるだけ自分の席で、人との距離をとって、おしゃ

べりを控えて食べてください。 

○特に、自分の席以外で食べたときは、使用後すぐに机

や椅子など飛沫が飛んだところを消毒してください。 

○おしゃべりの時は必ずマスクをつけましょう。 


