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あっという間に６月です。 

 梅雨入りはもう少し先のようですが、空気に湿気が混じってきているように感じます。 

 梅雨時はカビやダニの影響で喘息などのアレルギー性疾患が悪化したり、食中毒に注意が必

要だったり、路面や廊下、階段などが湿気で滑りやすくなっていて転倒の危険があったり、大

雨の被害が心配だったり、急な暑さで熱中症の恐れがあったりと、気をつけなければいけない

ことがたくさんあります。 

 新型コロナウイルス感染症も少し減ってきているようですが、いつまた再興してくるかわか

らない状態で、こちらも予断を許さない状況です。 

 基本的な感染症対策をとるとともに、毎日の生活習慣を整え、睡眠、運動、栄養の３原則も

守って、健康に、安全に過ごしてほしいと思います。 

 

今月の保健行事 

 日 程 項 目 対象(予定) 

６月 ８日（水）１３：１５～ 内科検診（線崎 Dｒ） E３A→S１A 

６月 ９日（木）SHR 尿検査（第三次） 
前回未提出生徒 

再検査対象生徒 

６月１４日（火）１３：１５～ 内科検診（辻 Dｒ） M１A→M１B 

６月１５日（水）１３：１５～ 内科検診（線崎 Dｒ） E１A→S２A 

６月１７日（金）１３：１５～ 内科検診（辻 Dｒ） M３B→M３A 

６月２２日（水）１３：１５～ 内科検診（線崎 Dｒ） M２A→M２B 

６月２４日（金）１３：１５～ 内科検診（辻 Dｒ） S３A→E２A 

※対象クラスには、前日に詳しいお知らせを掲示しますのでよく読んでおいてください。 

※このほかに、追歯科検診が予定されています。 

 

 

歯科検診の結果、要受診となった人は早い目に受診

しましょう。むし歯治療だけではなく、顎関節の不具

合や歯垢・歯石の除去など口腔内全体の定期検診にも

なります。 

歯ブラシの状態もチェックしましょう！ 


